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▪ Fysisch: water en lucht, structuur, organische 
stof

▪ Chemisch: voldoende mineralen en pH

▪ Biologisch: voldoende nuttig bodemleven, weinig 
bodemziekten

Bodemvruchtbaarheid



7-10-2026 37-10-2026 3 Team Boomteelt 
en vaste plantenteelt

Financiers Uitvoering door

Chemisch
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Uitdagingen toekomst
▪ Mestbeleid: normen (dierlijk, N-norm, P-norm)

▪ Nitraatrichtlijn/  NV-gebieden: verlaging 
bemestingsnorm

▪ Weet iemand de N-norm wat je mag geven ?
▪ Bufferstroken langs water
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Stikstofnormen 2026
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Fosfaatnormen 2026
P-CaCl2 P-Al <21 P-Al 21 t/m 30 P-Al 31 t/m 45 P-Al 46 t/m 55 P-Al > 55

< 0,8

Arm - 120 kg Arm - 120 kg Arm - 120 kg Laag - 80 kg Laag - 80 kg

0,8 t/m 1,4

Arm - 120 kg Arm - 120 kg Arm - 120 kg Laag - 80 kg Neutraal - 70 kg

1,5 t/m 2,4

Arm - 120 kg Arm - 120 kg Laag - 80 kg Neutraal - 70 kg Ruim - 60 kg

2,5 t/m 3,4

Arm - 120 kg Laag - 80 kg Neutraal - 70 kg Ruim - 60 kg Hoog - 40 kg

> 3,4

Laag - 80 kg Laag - 80 kg Neutraal - 70 kg Ruim - 60 kg Hoog - 40 kg
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Meten = weten

Bemestingswijzer: Winter

– Totaal beeld v.d. chemische, fysische en 
biologische bodemeigenschappen

Bodemcheck: seizoen

– Wat is er op dat moment beschikbaar
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Bodemcheck =  Momentopname
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Bodemkwaliteit en CEC
Waarom bodemkwaliteit cruciaal is op zandgrond

• Lage CEC → beperkte nutriëntenbuffer

• Hogere uitspoeling van N en K

• Droogtegevoelig → waterhuishouding cruciaal

• Minder organische stof → minder structuur

Vraag: Wat is jullie grootste bodemuitdaging?
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CEC complex op het monster
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Organische stof
Verbeteren van de bodemvruchtbaarheid

Aanvoer van mineralen

Verbeteren van de bodemstructuur

Beter watervasthoudend vermogen

Buffering van mineralen (CEC)

Stimuleren van het bodemleven

http://www.handboekbodemenbemesting.nl/nl/handboekbodemenbemesti
ng/Handeling/Organisch-stofbeheer/Effecten-organische-stofbeheer-op-
bodemleven-en-structuur.htm
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Organische stofbalans
Handhaven organische-stofgehalte + 
compenseren gewasafvoer

Aanvoer effectieve organische stof is minimaal 
gelijk aan afbraak en afvoer 
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Organische stofbalans
Hoe in balans?

Fosfaatruimte maximaal benutten

– Bemonsteren: norm is afh. van monster

– Invullen bij gecombineerde opgave

Kijken naar compost

– Fosfaat telt voor 25% mee en hoog gehalte effectieve 
organische stof, kijk naar de voorwaarden

– Met compost wordt ook veel Kali en Calcium aangevoerd

Groenbemesters

Veenproducten
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Aanvoer
Voor bodemleven ook diversiteit van belang

Zowel verse organische stof als stabiele 
organische stof

      Figuur/ Bron: Louis Bolk Instituut
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Groenbemesters
Groenbemester Kg effectieve org. stof/ha

Bladrammenas 850

Gele mosterd 850

Italiaans raaigras 1100

Winterrogge 400

Witte klaver 850

Facelia 650

Tagetes 850 -1500

Japanse Haver 1500
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Extra fosfaatruimte met compost
In vaste strorijke mest is een duidelijke hoeveelheid stro zichtbaar. Gebruikt u 

dit soort mest of champost? Dan telt u 75% van de hoeveelheid fosfaat in 
kilogrammen mee in het berekenen van de fosfaatgebruiksnorm. Het gaat 
om deze meststoffen:

• strorijke vaste mest van rundvee
• strorijke vaste mest van schapen
• strorijke vaste mest van geiten
• strorijke vaste mest van paarden
• champost
Gebruikt u gft-compost of groencompost? Dan telt u 25% van de 

hoeveelheid fosfaat in kilogrammen mee in het berekenen van de 
fosfaatgebruiksnorm.

Bron: https://www.rvo.nl/onderwerpen/mest/gebruiken-en-
uitrijden/gebruiksnormen-gebruiksruimte/organische-stofrijke
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Compost
Let naast mestwetgeving op kwaliteit

– Verontreinigingen (o.a. glas)

– Onkruidzaden

– Zouten

– Zware metalen

– Vertering (geur)

Kies gecertificeerde compost

Mogelijkheden om steenmeel toe te voegen voor 
aanvulling van de CEC 
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Keurcompost
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Bemestingsgift
o  Zuurgraad (pH) en bekalking

o Gewenste pH afhankelijk van gewas 

o  Zandgrond 5,2 – 5,8 = goed (zuurminnend lager)

o  Maximale gift leeg land 1000 kg/ha nw = 2000 kg/ha kalk

o Onderhoud 500 – 750 kg/ha nw = 1000 – 1500 kg/ha

o Kalk met of zonder magnesium

o Zeewierkalk levert sneller Calcium gedurende het groeiseizoen

o Soms pH goed maar Ca nodig bodemgericht advies

o Geef dan gips (Calciumsulfaat) bijvoorbeeld Calcifert



7-10-2026 227-10-2026 22 Team Boomteelt 
en vaste plantenteelt

Financiers Uitvoering door

Meststoffenkeuze
▪  Welke elementen nodig ?

o Meststof moet aansluiten qua samenstelling

▪  Kunstmest of organisch ?

▪  Prijs 

o Let dan wel op kosten per ha i.p.v. kg product

▪  Hoe strooien? 

o Uitkijken voor verbranding gewas

o Meest effectief is in de rij bemesten met rijenbemester

o Korrels strooien kunnen schade geven!
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Samenvattend
Maak organische stofbalans

– Kijken naar eigen bedrijf (afbraak o.s. + gewasafvoer)

– Neem grondmonster. P-CaCl₂- PAI (getal bepaalt 
fosfaataanvoermogelijkheden.

Aanvoer

– Zorg voor voldoende aanvoer o.s. en diversiteit

– Meerdere bronnen: groenbemesters, organische mest, 
compost.

– Bekalking optimaliseren. Kijk welke vorm van Calcium 
aangevoerd moet worden 



7-10-2026 247-10-2026 24 Team Boomteelt 
en vaste plantenteelt

Financiers Uitvoering door

Bedankt voor uw aandacht!
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